
Traingen Duko zaalseizen 2022/2023 Legenda

Start 1-11-2022

Eind 9-4-2023

WK Dag Datum 10:00 11:00 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30 22:00 22:30 23:00

44 Dinsdag 1-nov E1/D1 E1/D1 E1/D1

44 Dinsdag 1-nov A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2

44 Dinsdag 1-nov A2 A2 A2

44 Dinsdag 1-nov C1 C1 C1

44 Donderdag 3-nov C1 C1

44 Vrijdag 4-nov D1 D1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

44 Vrijdag 4-nov E1 E1 A1 A1 A1

44 Zaterdag 5-nov KGK KGK

45 Dinsdag 8-nov E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

45 Dinsdag 8-nov C1 C1 C1

45 Donderdag 10-nov C1 C1

45 Vrijdag 11-nov E1 E1 A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

45 Vrijdag 11-nov D1 D1 A2 A2 A2

45 Zaterdag 12-nov KGK KGK

46 Dinsdag 15-nov E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

46 Dinsdag 15-nov C1 C1 C1

46 Donderdag 17-nov C1 C1

46 Vrijdag 18-nov D1 D1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

46 Vrijdag 18-nov E1 E1 A1 A1 A1

46 zaterdag 19-nov KGK KGK

47 Dinsdag 22-nov E1/D1 E1/D1 E1/D1

47 Dinsdag 22-nov A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2

47 Dinsdag 22-nov A2 A2 A2

47 Dinsdag 24-nov C1 C1 C1

47 Donderdag 25-nov C1 C1

47 Vrijdag 25-nov E1 E1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

47 Vrijdag 25-nov D1 D1 A1 A1 A1

47 Zaterdag 26-nov KGK KGK

48 Dinsdag 29-nov E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

48 Dinsdag 29-nov C1 C1 C1

48 Donderdag 1-dec C1 C1

48 Vrijdag 2-dec D1 D1 A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

48 Vrijdag 2-dec E1 E1 A2 A2 A2

48 Zaterdag 3-dec KGK KGK

49 Dinsdag 6-dec E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

49 Dinsdag 6-dec C1 C1 C1

49 Donderdag 8-dec C1 C1

49 Vrijdag 9-dec E1 E1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

49 Vrijdag 9-dec D1 D1 A1 A1 A1

49 zaterdag 10-dec KGK KGK

50 Dinsdag 13-dec E1/D1 E1/D1 E1/D1

50 Dinsdag 13-dec A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2

50 Dinsdag 13-dec A2 A2 A2

50 Dinsdag 15-dec C1 C1 C1

50 Donderdag 15-dec C1 C1

50 Vrijdag 16-dec D1 D1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

50 Vrijdag 16-dec E1 E1 A1 A1 A1

50 Zaterdag 17-dec KGK KGK

51 Dinsdag 20-dec E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

51 Dinsdag 20-dec C1 C1 C1

51 Donderdag 22-dec C1 C1

51 Vrijdag 23-dec E1 E1 A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

51 Vrijdag 23-dec D1 D1 A2 A2 A2

51 Zaterdag 24-dec KGK KGK

Kerstvakantie week 52 en 1

Geen trainingen

2 Dinsdag 10-jan E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

2 Dinsdag 10-jan C1 C1 C1

2 Donderdag 12-jan C1 C1

2 Vrijdag 13-jan D1 D1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

2 Vrijdag 13-jan E1 E1 A1 A1 A1

2 zaterdag 14-jan KGK KGK

3 Dinsdag 17-jan E1/D1 E1/D1 E1/D1

3 Dinsdag 17-jan A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2

3 Dinsdag 17-jan A2 A2 A2

3 Dinsdag 17-jan C1 C1 C1

3 Donderdag 19-jan C1 C1

3 Vrijdag 20-jan E1 E1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

3 Vrijdag 20-jan D1 D1 A1 A1 A1

3 Zaterdag 21-jan KGK KGK

4 Dinsdag 24-jan E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

4 Dinsdag 24-jan C1 C1 C1

4 Donderdag 26-jan C1 C1

4 Vrijdag 27-jan D1 D1 A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

4 Vrijdag 27-jan E1 E1 A2 A2 A2

4 Zaterdag 28-jan KGK KGK

5 Dinsdag 31-jan E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

5 Dinsdag 31-jan C1 C1 C1

5 Donderdag 2-feb C1 C1

5 Vrijdag 3-feb E1 E1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

5 Vrijdag 3-feb D1 D1 A1 A1 A1

5 zaterdag 4-feb KGK KGK

6 Dinsdag 7-feb E1/D1 E1/D1 E1/D1

6 Dinsdag 7-feb A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2

6 Dinsdag 7-feb A2 A2 A2

6 Dinsdag 7-feb C1 C1 C1

6 Donderdag 9-feb C1 C1

6 Vrijdag 10-feb D1 D1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

6 Vrijdag 10-feb E1 E1 A1 A1 A1

6 Zaterdag 11-feb KGK KGK

7 Dinsdag 14-feb E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

7 Dinsdag 14-feb C1 C1 C1

7 Donderdag 16-feb C1 C1

7 Vrijdag 17-feb E1 E1 A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

7 Vrijdag 17-feb D1 D1 A2 A2 A2

7 Zaterdag 18-feb KGK KGK

8 Dinsdag 21-feb E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 Laten weten of team traint ivm voorjaarsvakantie!

8 Dinsdag 21-feb C1 C1 C1

8 Donderdag 23-feb C1 C1

8 Vrijdag 24-feb D1 D1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

8 Vrijdag 24-feb E1 E1 A1 A1 A1

8 zaterdag 25-feb KGK KGK

9 Dinsdag 28-feb E1/D1 E1/D1 E1/D1

9 Dinsdag 28-feb A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2

Huis van Droo

Nieuwhof

Spoorzone

Endesprong Saturnus Grote zaal 1 en 2

Saturnus Kleine zaal 3

Eltensestraat zaal 007



9 Dinsdag 28-feb A2 A2 A2

9 Dinsdag 28-feb C1 C1 C1

9 Donderdag 2-mrt C1 C1

9 Vrijdag 3-mrt E1 E1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

9 Vrijdag 3-mrt D1 D1 A1 A1 A1

9 Zaterdag 4-mrt KGK KGK

10 Dinsdag 7-mrt E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

10 Dinsdag 7-mrt C1 C1 C1

10 Donderdag 9-mrt C1 C1

10 Vrijdag 10-mrt D1 D1 A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

10 Vrijdag 10-mrt E1 E1 A2 A2 A2

10 Zaterdag 11-mrt KGK KGK

11 Dinsdag 14-mrt E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

11 Dinsdag 14-mrt C1 C1 C1

11 Donderdag 16-mrt C1 C1

11 Vrijdag 17-mrt E1 E1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

11 Vrijdag 17-mrt D1 D1 A1 A1 A1

11 zaterdag 18-mrt KGK KGK

12 Dinsdag 21-mrt E1/D1 E1/D1 E1/D1

12 Dinsdag 21-mrt A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2

12 Dinsdag 21-mrt A2 A2 A2

12 Dinsdag 21-mrt C1 C1 C1

12 Donderdag 23-mrt C1 C1

12 Vrijdag 24-mrt D1 D1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

12 Vrijdag 24-mrt E1 E1 A1 A1 A1

12 Zaterdag 25-mrt KGK KGK

13 Dinsdag 28-mrt E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

13 Dinsdag 28-mrt C1 C1 C1

13 Donderdag 30-mrt C1 C1

13 Vrijdag 31-mrt E1 E1 A1 A1 A1 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

13 Vrijdag 31-mrt D1 D1 A2 A2 A2

13 Zaterdag 1-apr KGK KGK

14 Dinsdag 4-apr E1/D1 E1/D1 A1/A2 A1/A2 A1/A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

14 Dinsdag 4-apr C1 C1 C1

14 Donderdag 6-apr C1 C1

14 Vrijdag 7-apr D1 D1 A2 A2 A2 S1/S2 S1/S2 S1/S2 S1/S2

14 Vrijdag 7-apr E1 E1 A1 A1 A1

14 zaterdag 8-apr KGK KGK


